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Sak 9.4 - Spesialistutdanning i fremtiden 
 

En kvalitetsreform eller på vei mot svekket kvalitet, regional utdanning og manglende 

prosedyrer? 

 

 

Innstilling til vedtak 

 

Nasjonal spesialistutdanning av høy kvalitet må sikres 

 

Spesialistutdanningen må sikre at alle spesialister har praktiske ferdigheter og 

tilstrekkelig erfaring i alle sentrale deler av fagfeltet. Norsk spesialistgodkjenning kan 

ikke kun bygge på en skjønnsmessig vurdering av om generelt formulerte læringsmål 

er oppfylt. Ved søknad om spesialistgodkjenning må det kreves dokumentasjon av 

gjennomførte læringsaktiviteter i henhold til felles nasjonale minimumskrav. 

Obligatoriske minimumskrav til gjennomføring av læringsaktiviteter er en 

forutsetning for å sikre at alle spesialister i en spesialitet oppnår samme praktiske og 

teoretiske kjernekompetanse og en felles faglig basis for sin yrkesutøvelse. Nasjonal 

standardisering av ferdighetstrening i spesialistutdanningen er en forutsetning for å 

ivareta kvalitet og pasientsikkerhet. 

 

• For å sikre standardisering og forebygge uønsket variasjon mellom regioner, 

helseforetak og kommuner, må rettslig bindende nasjonale minimumskrav til 

læringsaktiviteter sikres for alle spesialiteter og forankres i forskrift. 

 

• Sentralstyret bes utrede og vurdere ulike alternative virkemidler, herunder 

opprettelse av et profesjonsforankret system for nasjonale minimumskrav til 

læringsaktiviteter. 

 

 

Enstemmig vedtatt av Legeforeningens landsstyre 30. mai 2018. 
 

 


