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Program for kurs C:
Forebyggende medisin, helsefremmende arbeid og folkehelsearbeid

18.2.2021

14:30-16:00 Digitalt oppstartsmgte: Velkommen og introduksjon av hjemmearbeid
11.03.2021
09:00 — 09:15 Velkommen med kort intro
09:15 -11:15 Presentasjon av oppgavene i grupper
Oppsummering i plenum
11:15-11:45 Folkehelseloven og plansystemet
11:45-12:30 Lunsj
12:30 — 12:40 Metoder i folkehelsearbeidet
12:40 — 13:20 quepyggende og helsefremmende arbeid: Grunnleggende
prinsipper
13:20-13:30 Pause
13:30 - 14:10 Aktuelle folkehelsetiltak: hvordan finne frem til ressurser?
14:10 — 15:00 Plenumsdiskusjon
15:00 - 15:30 Sparsmal og svar
12.03.2021
09:00 — 09:30 Sosial ulikhet i helse, likeverdige tjenester, gradientutfordringen
09:30 — 11:30 Folkehelsetlltak og SQS|aI ulikhet i helse: diskusjon med
utgangspunkt i praktiske eksempler
11:30-12:00 Lunsj
12:00 - 13:30 Pavirkning: folkehelsearbeid i planarbeid som eksempel
13:30 - 14:30 Medvirkning og involvering som verktgy i folkehelsearbeidet
14:30 — 15:00 Avslutning og evaluering av kurset
Med forbehold om mindre endringer.
Kursledere: Betty Pettersen (betty.pettersen@trondheim.kommune.no)

Anne Kveim Lie (ahlie@medisin.uio.no)
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