
 

Den norske legeforening • Postboks 1152 Sentrum • NO-0107 Oslo • legeforeningen@legeforeningen.no •  Besøksadresse: Christiania torv 5 
 www.legeforeningen.no • Telefon: +47 23 10 90 00 •  Org.nr. NO 960 474 341 MVA • Bankgiro 5005.06.23189  
 

Høring - forslag om å avvikle refusjon for laboratorieanalyser rekvirert av helprivate behandlere som ikke har avtale med det offentlige NB! 

Kort frist 

 

Til  

Alle yrkesforeninger 

Norsk forening for infeksjonsmedisin 

Norsk forening for rus- og avhengighetsmedisin 

Norsk gynekologisk forening 

Norsk psykiatrisk forening 

Norsk forening for palliativ medisin 

Norsk forening for leger i helseindustrien 

 
 

Deres ref.:         Vår ref.: HSAK202500581    Dato: 06-11-2025 

 

Høring -  forslag om å avvikle refusjon for laboratorieanalyser rekvirert av 
helprivate behandlere som ikke har avtale med det offentlige NB! Kort frist 

Legeforeningen har fra Helse- og omsorgsdepartementet mottatt høring av forslag til 
endringer i folketrygdloven, spesialisthelsetjenesteloven og relevante forskrifter. 

Departementet skriver at forslaget går ut på at det innføres et vilkår om at laboratoriet kun 
skal ha rett til refusjon fra staten dersom helsepersonellet har rekvirert laboratorieanalysen 
som del av helsehjelp eller tannhelsetjenester fra den offentlig helse- og omsorgstjenesten. 
Dette omfatter helsehjelp eller tannhelsetjenester som ytes av helseforetak, kommune, 
fylkeskommune eller av private etter avtale med regionalt helseforetak, kommune, staten 
eller fylkeskommune. Det innebærer at staten ikke dekker kostnadene for medisinske 
laboratorieanalyser som private virksomheter eller helsepersonell rekvirerer som ledd i 
helsehjelp som ytes uten avtale med det offentlige. Denne gruppen omtales i det videre som 
«helprivate rekvirenter» i høringsnotatet. 

Forslagene til endringer i regelverket følger opp regjeringens forslag i Prop. 1 S (2025-2026) 
Helse- og omsorgsdepartementet om å avvikle refusjon for laboratorieanalyser når analysene 
er rekvirert av helprivate behandlere som ikke har avtale med det offentlige, med virkning fra 
1. mai 2026. Det tas forbehold om Stortingets budsjettvedtak. 

Departementet tar sikte på at helseforetakene skal ha anledning til å tilby medisinske 
laboratorieanalyser mot full betaling fra private virksomheter eller helsepersonell som yter 
helsehjelp uten avtale med det offentlige. Dersom det besluttes at helseforetakene skal 
kunne tilby analysene til helprivate mot full betaling, vil Finansdepartementet fremme forslag 
til nødvendige endringer i skatteloven § 2-30 i løpet av 2026. 

 

Denne høringen skal behandles av Sentralstyret. 
 
Les mer på siden til Helse- og omsorgsdepartementet. 
 
Helse- og omsorgsdepartementet har dessverre sendt ut høringen med kort frist. Dersom høringen 
virker relevant, og foreningsleddene har kapasitet til å svare ut, bes det om at innspill sendes til 
Legeforeningen innen 30. november 2025. Det bes om at innspillene lastes opp direkte på 
Legeforeningens nettsider.  
 
 

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horing-forslag-om-a-avvikle-refusjon-for-laboratorieanalyser-rekvirert-av-helprivate-behandlere-som-ikke-har-avtale-med-det-offentlige/id3136316/
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Høring - forslag om å avvikle refusjon for laboratorieanalyser rekvirert av helprivate behandlere som ikke har avtale med det offentlige NB! 

Kort frist 

 

Høringen finnes på Legeforeningen.no under Legeforeningens politikk – Høringer 
 
 
Med hilsen 
Den norske legeforening 
 
Marlene Havn Sæther 
seniorrådgiver helsepolitikk  
høringskoordinator 
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