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Høring - forslag om å avvikle refusjon for laboratorieanalyser rekvirert av 
helprivate behandlere som ikke har avtale med det offentlige 
Helse- og omsorgsdepartementet sender med dette på høring forslag til endringer i 
folketrygdloven, spesialisthelsetjenesteloven og relevante forskrifter.  
 
Forslaget går ut på at det innføres et vilkår om at laboratoriet kun skal ha rett til refusjon fra 
staten dersom helsepersonellet har rekvirert laboratorieanalysen som del av helsehjelp eller 
tannhelsetjenester fra den offentlig helse- og omsorgstjenesten. Dette omfatter helsehjelp 
eller tannhelsetjenester som ytes av helseforetak, kommune, fylkeskommune eller av private 
etter avtale med regionalt helseforetak, kommune, staten eller fylkeskommune. Det 
innebærer at staten ikke dekker kostnadene for medisinske laboratorieanalyser som private 
virksomheter eller helsepersonell rekvirerer som ledd i helsehjelp som ytes uten avtale med 
det offentlige. Denne gruppen omtales i det videre som «helprivate rekvirenter».  
 
Forslagene til endringer i regelverket følger opp regjeringens forslag i Prop. 1 S (2025-2026) 
Helse- og omsorgsdepartementet om å avvikle refusjon for laboratorieanalyser når 
analysene er rekvirert av helprivate behandlere som ikke har avtale med det offentlige, med 
virkning fra 1. mai 2026. Det tas forbehold om Stortingets budsjettvedtak. 
 
Departementet tar sikte på at helseforetakene skal ha anledning til å tilby medisinske 
laboratorieanalyser mot full betaling fra private virksomheter eller helsepersonell som yter 
helsehjelp uten avtale med det offentlige. Dersom det besluttes at helseforetakene skal 
kunne tilby analysene til helprivate mot full betaling, vil Finansdepartementet fremme forslag 
til nødvendige endringer i skatteloven § 2-30 i løpet av 2026. 
 
Høringsfristen er 17. desember 2025. 
 
Vi ber om at høringssvar leveres digitalt på regjeringen.no under «Send inn høringssvar». 
Her kan man registrere seg, foreløpig lagre et høringssvar og laste opp vedlegg. Høringer er 
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åpne, og alle kan sende svar til oss. Det er også anledning til å sende høringssvar uten å 
registrere seg. 
 
Vi gjør oppmerksom på at høringssvar er offentlige etter offentleglova, og vil bli publisert 
sammen med andre høringssvar. 
 
Vi ber mottakerne av dette brevet vurdere om høringsnotatet også bør sendes til etater, 
medlemmer osv. som ikke står på listen. 
 
Med hilsen 
 
 
Atle Gøhtesen (e.f.) 
avdelingsdirektør 
 
 

Vegard Pettersen 
spesialrådgiver 
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