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Navn  Prosjektnavn  Univer

sitet 

Veiledere  Tildelte 

mndverk 

Tildelt 

beløp 

Agdestein, 

Christine 

Personsentrert barselomsorg – 

en gyllen mulighet for å fremme 

helse og mestring i et 

livsløpsperspektiv 

NTNU Bente Prytz Mjølstad, Julie 

Horn og Linn Okkenhaug Getz  

NTNU 

12 1.431.000 

Fløtre, Marita Digital helseveiledning i 

allmennpraksis 

UiB Thomas Mildestvedt, Siri 

Dalsmo Berge 

3 357.750 

Haugom, Lars 

Emil Aga 

Urinveisinfeksjoner før og under 

COVID-19 pandemien: insidens, 

antibiotikabehandling og utfall 

(PANDUVI) 

UiB Knut Eirik Ringheim Eliassen 

UiB, Knut Erik Emberland UiB, 

Ingrid Rebnord UiB  

6 715.500 

Hunsager, 

Anita 

Akutt helsehjelp ved selvskade NKLM Ingrid H. Johansen NKLM, Tone 

Morken (NKLM) og professor 

dr. med Edvin Schei (IGS, UiB). 

5,4 643.950 

+23.500 

Kogstad, Kari 

Thori 

Fastlegekontoret som 

organisasjon; en etnografisk 

studie av samspill og samarbeid i 

praksis 

NTNU Linn Getz NTNU, Anne Kveim 

Lie UiO, Halvard Vike Sørøst 

universitet. 

6 715.500 

Leeber, 

Ingunn 

Salutogene faktorer og 

mestringsstrategier hos 

pasienter med medisinsk 

uforklarte plager og symptomer 

(MUPS). 

UiO Erik L. Werner, Sverre Urnes 

Johnson, May-Lill Johansen 

6 715.500 

Natvik, 

Marianne 

Informasjon om 

overgangsalderen, kvinnens 

behov og fastlegens rolle 

UiO Holgeir Skjeie og Mette Brekke 

AFE, UiO. Siri Vangen Institutt 

for klinisk Medisin UiO. 

6 715.500 

Nytrøen, 

Gunhild 

Kan en smerte- og 

samhandlingsplan (SOS-plan) 

ved utskrivning etter  alvorlig 

skade gi redusert opioidbruk og 

økt livskvalitet?  

UiO Trygve Skonnord, Bård Natvig 

og Holgeir Skjeie UiO. Lene B. 

Solberg, Ortopedisk klinikk, 

OUS. 

6 715.500 

Omdal, 

Thomas 

Symptomer i overgangsalderen UiB Elisabeth Strømme/Steinar 

Hunskår UiB 

6 715.500 

Vedeld, 

Martin 

Wetlesen 

Kostnadseffektivitet og 

pasienterfaringer med en 

Smerte- Og Samhandlingsplan 

6 Trygve Skonnord, Bård Natvig, 

Holgeir Skjeie,  Lene B. Solberg 

6 715.500 



(SOS-plan) ved utskrivelse fra 

sykehus etter alvorlige skader. 

En registerstøttet randomisert 

kontrollert studie og en kvalitativ 

intervjustudie av deltakende 

pasienter. 

Aasbrenn, 

Marit 

Nymoen 

Patient perspectives in 

hypertension treatment 

UiT May-Lill Johansen og Peder A. 

Halvorsen UiT, Karl M. Brobak 

UNN, Lene V. Halvorsen OUS 

9 1.073.250 

Sum  11  71,4 8.514.450 

Satsen for 2026 er kroner 1.431.000 per stipend-år. 

 


