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Høring - Endring i blåreseptforskriften - Beregning av egenandel  

 

Til 
Alle yrkesforeninger 
Alle fagmedisinske foreninger 
 

Deres ref.:         Vår ref.: HSAK202500558    Dato: 02-07-2025 

Høring - endring i blåreseptforskriften - beregning av egenandel 
Legeforeningen har fra Helse- og omsorgsdepartementet mottatt høring forslag om endring i 
forskrift 28. juni 2007 nr. 814 om stønad til dekning av utgifter til viktige legemidler mv. 
(blåreseptforskriften) § 8. 

Forslaget til departementet baserer seg på en utredning fra Helsedirektoratet hvor fire 
modeller for å beregne egenandeler på blå resept som oppfyller følgende vurderingskriterier:  

• Skjerme brukere mot høye kostnader til legemidler mv. på kort tid 
• Være enkel og forutsigbar for brukerne  
• Være enkel å administrere og håndheve for lege og apotek/bandasjist  
• Være enkel å administrere og kontrollere for Helfo 

Departementet skriver i høringsnotatet at etter en samlet vurdering har de kommet frem til 
at en løsning med prosentandel av utsalgspris med øvre tak per utlevering vil være vesentlig 
bedre enn dagens løsning for de aller fleste pasientene og for ressursbruken hos lege, apotek 
og bandasjist og hos offentlige myndigheter.  

Departementet foreslår derfor å endre blåreseptforskriften § 8. Forslaget innebærer at 
egenandelen pasienten skal betale ved utlevering av legemidler, medisinsk forbruksmateriell 
og næringsmidler rekvirert på blå resept endres fra forbruksstyrt egenandel per resept til 
egenandel per utlevering. 

Når det gjelder den nærmere innretningen av prosentandel av utsalgspris med øvre tak per 
utlevering, tar departementet sikte på å komme tilbake til dette i Prop. 1S (2025-2026) 
Statsbudsjettet for 2026. 

 

Denne høringen skal behandles av Sentralstyret. 

 
Les mer på siden til Helse- og omsorgsdepartementet. 
 
Dersom høringen virker relevant, bes det om at innspill sendes til Legeforeningen innen  
27. august 2025. Det bes om at innspillene lastes opp direkte på Legeforeningens nettsider.  
 
Høringen finnes på Legeforeningen.no under Legeforeningens politikk – Høringer 
 
Med hilsen 
Den norske legeforening 
 
Marlene Havn Sæther 
seniorrådgiver helsepolitikk  
høringskoordinator 
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