
Med forbehold om endringer  versjon 13.10.2025 

Dag 1 – onsdag 26. november 

Tid Program Hvem 
09.30-10.00 Registrering og kaffe  
10.00–10.15 Velkommen 

 
Tony Elvegaard,  
Leder SAMSEM-komitéen 

10.15–10.45 Hva er forventninger og hvordan skapes de? 
 

Bjørn Ramberg,  
Filosof, professor ved UIO 

10.45–11.15 Refleksjon & summegrupper  
11.15–12.00 Pasientstemmen – hva forventer pasientene? 

 
Heidi Merete Rudi,  
Pasient- og brukerombud, Oslo 

12.00–13.00 Lunsj  
13.00–13.45 Hva skjer med helsepersonell når forventningene 

blir for store? 
Karin Rø,  
Forsker ved LEFO og Villa Sana 

13.45–14.15 Refleksjon & summegrupper  
14.15-14.30 Pause  
14.30–15.15 Tilgang, avstand og nærhet – betydning for 

forventninger til helsetjenesten 
Anette Fosse,  
Leder Nasjonalt senter for distriktsmedisin 

15.15-15.45 Fra mirakelkurer til maskinlæring – 
medisinhistoriske løfter om en kur 

Anne Kveim Lie,  
Idèhistoriker og professor ved UIO 

15.45-16.00 Pause  
16.00–16.45 Sosial ulikhet i forventninger 

 
Emil Øversveen, analytiker i Manifest Analyse og 
postdoktor i sosiologi ved NTNU 

16.45-17.15 Lovverket som driver av forventninger 
 

Lars Duvaland,  
Direktør for Jus og arbeidsliv i Legeforeningen 

18.30-19.00 Aperitiff  
19.00-21.30 Festmiddag  

 

Dag 2 – torsdag 27. november 

Tid Program Hvem 
09.00–09.15 Velkommen – god morgen! 

 
Tony Elvegaard,  
Leder SAMSEM-komiteén 

09.15–10.00 Veien fra suksess til forventninger, rettigheter og 
plikter i helsetjenesten - hvorfor setter vi 
helsearbeideren i en urealistisk skvis? 

Bjørn Guldvog,  
tidl. Helsedirektør i Helsedirektoratet 

10.00–10.30 Refleksjon & summegrupper  
10.30-10.45 Pause  
10.45–11.30 Media sin rolle i forventningssamfunnet 

 
Anne Hafstad,  
Sykepleier og helsejournalist 

11.30 Evaluering av SAMSEM 2025 åpner SAMSEM-komiteén 
11.30–12.30 Lunsj med utsjekk  
12.30–13.15 Kunstig intelligens i helse – hvordan ivareta tillit og 

ansvar i møte med nye forventninger og muligheter 
Ishita Barua,  
Forsker på AI, lege, forfatter og gründer 

13.15–13.45 Kropp, grenser og forventninger – barn og unges 
seksuelle helse i et digitalt samfunn 

Martine Rostadmo, Seniorrådgiver HDIR og 
overlege på overgrepsmottaket i Oslo 

13.45–14.15 Refleksjon & summegrupper  
14.15–14.30 Avslutning og veien videre SAMSEM komiteén 

  

  


