Kurs B Hamar hgsten 2025

Gruppeoppgaver kurs B Hamar

Oppstartsmgte for 8 komme i gang med gruppearbeid skjer pa digital samling.
e Frist forinnsending av gruppenotater er 25. november.

e Hver gruppe sender inn ett notat samlet for de tre oppgavene
e Sendestil hege.raastad@hamar.kommune.no

Oppgave 1 Beredskap

1. Forfgrste gruppemgte (etter digital samling):

Hver deltaker gjgr seg noen notater med refleksjoner om situasjonen ekstraordinaer
personellmangel pa egen arbeidsplass. (Skal ikke sendes inn.)

1. Hva kan veere arsaker til personellmangel, og hva blir konsekvensene for
tjenesteytingen pa din arbeidsplass og dine oppgaver som
samfunnsmedisiner?

2. Hva kan iverksettes for 4 redusere konsekvensene av ekstraordinaer
personellmangel pa din arbeidsplass?

3. Hvilken kjennskap har du til beredskapsarbeidet pa din arbeidsplass, og har
du forslag til forbedringer?

2. Gruppemgtet:

a) Fordeltiden mellom deltakerne i gruppen slik at alle legger fram sine notater
for hverandre.

b) Lytt farst. Gi hverandre tilbakemeldinger etter hvert framlegg. Hva er uklart
eller vanskelig? Hva trenger du mer kunnskap om?

Oppgave 2 Miljgrettet helsevern

Kommunen planlegger et nytt boligfelt i neer beliggenhet til en eksisterende

industrivirksomhet som kan forarsake stay.

| Veileder om kommuneoverlegefunksjonen star det i anbefalingen om

kommuneoverlegens tverrsektorielle roll side 16:
Samfunnsmedisinsk kompetanse kan vaere ngdvendig for at helsemessige
konsekvenser blir forsvarlig utredet og vektlagt i vurdering av tiltak i alle deler av
kommunen, for eksempel i areal og plansaker, herunder planlegging av skoler,
nedbygging av natur og grantomrader og utbygging som kan fare til stey og
luftforurensning i boligomréder, skoler eller lekeplasser.

Drgfte folgende problemstillinger i planen for boligfeltet:
1. Hvainnebeerer den tverrsektorielle rollen som radgiver innen miljgrettet
helsevern i plansaker etter folkehelseloven og plan- og bygningsloven?
2. Hvilke helsemessige ulemper kan oppsta ved etablering av boliger neer stgyende
industri?
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3. Hvordan kan kommunen pavirke faktorer som bidrar til 8 utjevne sosiale
helseforskjeller i slikt planarbeid? Ref. revidert folkehelselov 8§ 3b.

4. Hvilke forebyggende tiltak kan foreslas for & redusere helserisiko knyttet til stgy?
5. Bar boligfeltet etableres? Hvis ja, under hvilke forutsetninger?

Oppgave 3 Smittevern

Du er kommuneoverlege og far telefon fra avdelingssykepleier ved et sykehjem om at
det er to pasienter som har kastet opp det siste dagnet. En ansatt er hjemme fra jobb,
men han vet ikke hvorfor.

1. Hva spgrdu om i fgrste samtale?
2. Hva blir dine oppgaver videre? Hvor kan du finne informasjon og statte i
arbeidet?

Notat til innsending fra gruppen

Hver gruppe sender inn ett notat pa 1-2 sider som skal inneholde stikkord fra gruppens
arbeid med alle de tre oppgavene:

1) Beredskap

2) Miljgrettet helsevern

3) Smittevern
Skriv ogsa gjerne om dere har konkrete spgrsmal til foredragsholderne, og hva dere
brukte mest tid pa & diskutere. Hva er vanskelig eller uklart? Dette vil vi prave a belyse i
lgpet av kurset.
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