
 
Onsdag 28. august        

Tema: Hvordan prioritere riktig i forventningssamfunnet? 
 
Møteleder: Guro Steine Letting 
7x45 min 
 

08.00-08.30 Registrering og kaffe 
 

 

08.30-08.40 
 

Velkommen + presentasjon av deltakere Leder Norsam 

08.40-09.20 Forventninger til helsetjenesten  

 

Helen Brandstorp 

divisjonsdirektør kommunale 

tjenester og beredskap 

Knut Berglund 

avd. direktør Hdir 

09.20-09.50 Likeverdige helsetjenester – hvordan får 
vi det til i vårt langstrakte land? 

Olav Gunnar Ballo  
fastlege i Alta, tidligere 
stortingspolitiker 

09.50-10.10 Pause  

10.10-11.00 Tilsynsmyndighetens rolle som “driver” 
for overdiagnostikk/behandling - og 
behandling av rettighetsklager 

Sjur Lehmann  
direktør for Helsetilsynet  
 

11.00-11.30 Panelsamtale  

 

Brandstorp, Lehmann og 
Ballo 

11.30-12.15 Kan Norge finne veien til forsvarlig 
sparsommelighet i helsetjenesten? 

Pål Gulbrandsen 
professor i 
helsetjenesteforskning, UiO 

12.15-13.15 Lunsj 
 

 

13.15-13.45 Samfunnsmedisineren som innovatør - 
digitale verktøy i tiden som kommer 

Ingebjørn Bleidvin 
kommuneoverlege Hadsel, 
medisinsk ansvarlig i Aidn 

13.45-14.45 
 

Ny nasjonal strategi for livskvalitet 

Hvordan forebygge ikke-smittsomme 
sykdommer? 

Maja Eilertsen  
lege FHI 

14.45-15.00 Pause  

15.00-15.30 Ny kommuneoverlegeveileder 
- Noe å dele om/fra arbeidet? 
- Prinsipielle spørsmål? 

 

Cato Innerdal / Knut 
Berglund 

Helsedirektoratet 

15.30-16.00 
 

Aktuelt fra Leger i samfunnsmedisinsk 
arbeid (LSA)  
 

LSA 
 

16.00-17.00 Årsmøte LSA   

17.00-18.00 Årsmøte Norsam  

19.30 
 

Årsmøtemiddag 
Bussavgang fra hotellet kl 1930 

Sorrisniva 

 

https://www.sorrisniva.no/


Torsdag 29. august                 

Tema: Barn og unges psykiske helse / urolige tider 
 
Møteleder: Guro Steine Letting 
5x45 min 
 

08.30-09.15 Barn og unges psykiske helse – 
landsomfattende tilsyn  
 

Karina Koller Løland 
Statsforvalteren i Vestland 

09.15-10.15 Barn og unge psykisk helse – 
virksomme tiltak for forebygging og 
helsefremming 

Helene Eng 
RKBU Nord, redaksjonssjef 
Ungsinn 

10.15-10.30 Pause  

10.30-11.30 Sover bjørnen – sikkerhetssituasjonen 

og kommunikasjon i urolige tider 

 

Håkon Lund 
Sjeflslege 
Heimevernstaben 

11.30-12.00 Avslutning og oppsummering 
Ønsker om temaer til neste 
årsmøtekurs? 

Leder Norsam 

   

12:15-13:15 Lunsj og avreise  

 

 

Program pr 14.08.2024 

Med forbehold om endringer 

 


