
 

 

Følsomhet Intern (gul) 

Smitteforebyggende tiltak på fødeavdelingen  

Sist oppdatert: 

Gry Findal, Gynekolog, Drammen sykehus uxfigr@vestreviken.no 

Torleiv Kvalvik, infeksjonsmedisiner, Haukeland 

Hafsa Ahmed, SUS/København, lis i gyn.obst, hafsa_ahmed95@hotmail.com 

Randi Mette Steen, gynekolog Førde, randimette@gmail.com 

Dorthea Hagen Oma, Smittevernsoverlege Haugeland, dorthea.hagen.oma@helse-
bergen.no 

 

Generelt  

Spredning av infeksjon kan skje under svangerskapet eller ved fødsler; fra mor til nyfødt, 
fra mor/nyfødt til andre barselkvinner, nyfødte eller til personalet. Tiltak og forholdsregler 
vil i stor grad avhenge av type infeksjon, mikrobe og lokale forhold.  

For spesifikke råd henstilles det til de aktuelle mikrobe-avsnittene i veileder for 
fødselshjelp (Metodebok) og smittevernshåndboka til FHI ((Smittevernhåndboka - FHI) 
Hvert enkelt sykehus/helseforetak vil også ha grundige prosedyrer for 
infeksjonsforebygging, smittevern og håndtering av pasienter kolonisert med 
antibiotikaresistente bakterier” som det enkelte helsepersonell bør sette seg inn i. 

 

 

Endringslogg 

Dette kapittelet er nærmest fjernet da gruppen ser at informasjonen er foreldet og da vi 
tror det er mer hensiktsmessig å vise til lokalt smittevern. FHI (smittevernshåndboka) og 
de aktuelle mikrobekapitlene i veilederen. VI foreslår derfor å kutte det meste av dette 
kapittelet. 
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