Y,
7/

Norsk samfunns-
medisinsk forening

ooy

DEN NORSKE LEGEFORENING

Kursprogram samfunnsmedisin

4. - 5. desember 2024

Tema: Beredskap, planarbeid og miljorettet helsevern

Dag 1 - onsdag 4. desember kl. 9.00 - 17.00

09:00-09:20

09:20-10:05

10:05-10:15
10:15-10:50

10:50-11:00

11:00-12:00

12.00-13:00

13:00-13:45

13:45-14:00
14:00-14:30

14:30-14:45
14:45-15:45

Velkommen

v/Frode Hagen Kommuneoverlege, (Oslo kommune, Helseetaten)
Beredskap i Oslo kommune

v/ Osman Ibrahim (Oslo kommune, Beredskapsetaten)

Pause

Helseberedskap i Oslo kommune

v/ Helena Anna Maria Arnesen og Suzanne Christine Borgelin (Oslo
kommune, Helseetaten)

Pause
Gruppearbeid: Beredskap

v/ Helena Anna Maria Arnesen og Suzanne Christine Borgelin (Oslo
kommune, Helseetaten)

Lunsj

Miljerettet helsevern

v/ Stale Grothe og Gina Vreim Sundsbo (Oslo kommune, Helseetaten)

Pause

Gruppearbeid: Tilsyn med barnehage

v/ Stéle Grgthe og Gina Vreim Sundsbg (Oslo kommune, Helseetaten)

Pause

Helsekonsekvensutredning

Oslo



v/ Stéle Grgthe og Gina Vreim Sundsbg (Oslo kommune, Helseetaten)
Gruppearbeid case: HKU Nye Rikshospitalet
15:45-16:00 Pause
16:00-16:40 Behandling av klagesaker innen miljorettet helsevern
v/ Stale Grgthe og Gina Vreim Sundsbg (Oslo kommune, Helseetaten)
16:40-17:00 Smittevernhandbok og smittevernplan Oslo kommune
v/Monica Gaupset og Dina Bang (Oslo kommune, Helseetaten)

19:00 - Middag

Dag 2 - torsdag 5. desember kl. 9.00 - 15.00
09:00 - 09:45 Smittevern

v/Helen Brandstorp (Helsedirektoratet)
09:45 -10:00 Pause
10:00 -10:45 Folkehelseinstituttets arbeid

v/ Tone Bruun (Folkehelseinstituttet)
10:45-11:00 Pause
11:00-11:40 Pandemihandtering i storby

v/ Miert Lindboe (Kommunenes Sentralforbund) og Tine Ravlo (Oslo
kommune, Bydel Frogner)

11:40-12:00 Gruppearbeid - Pandemi fugleinfluensa
v/ Frode Hagen (Oslo kommune, Helseetaten)

12:00-13:00 Lunsf

13:00 - 13:45 Smittevern, miljgrettet helsevern og beredskap for kommuneoverlegen i
liten og mellomstor kommune.
v/ Samfunnshelse Kongsberg kommune

13:45-14:00 Pause

14:00 -14:20 Smittesporing i praksis

v/Miert Lindboe (Kommunenes Sentralforbund)



14:20 -14:45 Gruppearbeid - Influensavaksinasjon
v/Frode Hagen (Oslo kommune, Helseetaten)
14:45 - 15:00 Avslutning

v/Frode Hagen (Oslo kommune, Helseetaten)

Lesepensum:

For fysiske kurset skal deltakerne forberede seg ved a lese visse dokumenter og
gjore seg kjent med visse nettsider - dvs. apne nettsidene og bla gjennom
undersider for 8 se hva som finnes av hjelpemidler der og gjerne lese det man
synes er sarlig relevant for eget arbeid.

Bli kjent med:

e Nasjonal helseberedskapsplan, kapittel 1-4 og 9.
e Meld. St. 5(2023-2024) - En motstandsdyktig Helseberedskap
* Miljg og helse, Helsedirektoratet
e Miljg og helse, FHI
» Helsekonsekvensutredning
o Stoy og steyregelverket
e Smittevernveilederens temakapitler, spesielt kapitlene om:
o Smittevernarbeidet i Norge

o Lovverk og smittevern

o Utbrudd av smittsomme sykdommer

o Meldingssystem for smittsomme sykdommer (MSIS)
e Smittevernloven

e Folkehelseloven

e Overvakning

e Direktoratet for atomsikkerhet og stralevernets (DSA) temasider
e Risiko, sarbarhet og beredskap

e Smittevernhandboken til Oslo kommune

e Oslo kommune egenberedskap

e Oslo kommune beredskap
e Risikovurdering FHI pa fugleinfluensa blant kyr i USA.



https://www.regjeringen.no/globalassets/departementene/hod/fellesdok/planer/helseberedskapsplan_010118.pdf
https://www.regjeringen.no/no/aktuelt/en-motstandsdyktig-helseberedskap/id3015865/
https://www.helsedirektoratet.no/tema/miljo-og-helse
https://www.fhi.no/ml/miljo/
https://www.helsedirektoratet.no/tema/folkehelsearbeid-i-kommunen/helsekonsekvensutredning
https://www.miljodirektoratet.no/ansvarsomrader/forurensning/stoy/forvaltning-av-stoy/
https://www.fhi.no/nettpub/smittevernveilederen/
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1994-08-05-55
https://lovdata.no/lov/2011-06-24-29
https://www.youtube.com/watch?v=3IpE8dE4cVc
https://www.dsa.no/
https://www.dsb.no/lover/risiko-sarbarhet-og-beredskap/
https://oslo.extend.no/export/oslo/infeksjonskontroll/docs/doc_38036/index.html?f
https://www.oslo.kommune.no/egenberedskap/
https://www.oslo.kommune.no/egenberedskap/kommunens-arbeid-med-samfunnssikkerhet-og-beredskap/
https://www.fhi.no/nyheter/2024/risikovurdering-fugleinfluensa-blant-melkekyr-usa/

Yrkesvaksine, FHI

Yrkesvaksine, Helsedirektoratet

Psykososiale tiltak ved kriser, ulykker og katastrofer (Mestring,
samhorighet og hdp) - Helsedirektoratet



https://www.fhi.no/va/vaksinasjonshandboka/yrkesvaksinasjon/yrkesvaksinasjon/?term=
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/vaksinasjon-av-helsepersonell
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/psykososiale-tiltak-ved-kriser-ulykker-og-katastrofer
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/psykososiale-tiltak-ved-kriser-ulykker-og-katastrofer

